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Dr. Babasaheb Ambedkar Open University 
Term End Examination January – 2026   

 
Course : Certificate Course Date : 08/03/2026 

Subject Code : CCAW-04 Time : 11:30am to 01:00pm 

Subject Name : આંગણવાડી પ્રાયોગગક Duration : 1.5 Hours 

  Max. Marks : 50 
 

1 લાતાાને આંગણલાડીનો શ ું કશલેાભાું આલે છે? 
(a) જીલ  (b) પ્રાણ  (c) ભોબી  (d) ળયીય  

 

2 આ પ્રવતૃ્તિથી ફા઱કનો શ્રલણનો અભ્માવ લધે છે? 
(a) લાતાા  (b) અન કયણ  (c) લાતાારા઩  (d) એક઩ણ નશીં  

 

3 ગીત ગલાડાલતી લખતે લગા વ્મલસ્થા કેલી શોલી જોઈએ? 
(a) ગો઱ાકાય  (b) રાઈનભાું  (c) ઊબા યશીને  (d) ચોયવ  

 

4 લાતાાભાું શાલબાલ અભબનમની કોઈ જરૂય નથી. 
(a) વાચ ું  (b) ખોટ ું  (c) ફુંને  (d) એક઩ણ નશીં  

 

5 ફા઱કને બમ રાગલાથી શ ું થામ છે? 
(a) તાલ  (b) ળયદી  (c) ઉલ્ટી  (d) ઝાડા  

 

6 ફા઱ક ઉ઩ય પે્રભપલૂાક શ ું જરૂયી છે? 
(a) ડય  (b) અંક ળ  (c) દફાણ  (d) બમ  

 

7 લાતાારા઩નો વભમ કેટરી ત્તભત્તનટનો શોલો જોઈએ? 
(a) 20 (b) 30 (c) 10 (d) 15 

 

8 લાતાારા઩ભાું કોને લધાયે યવ ઩ડ ેછે? 
(a) ફા઱કો  (b) વદૃ્ધો  (c) સ્ત્રીઓ  (d) લડીરો  

 

9 વ્મક્તતનો વલાાંગી ત્તલકાવ ળનેા દ્વાયા ળક્ય છે? 
(a) યભત  (b) ગીત  (c) નાટક  (d) લાતાા  

 

10 નાટક દ્વાયા શ ું લધે છે? 
(a) ત્તલકાવ  (b) વદૃ્ધદ્ધ  (c) જ્ઞાન  (d) બ દ્ધદ્ધ  

 

11 નાટકભાું કોનો લધાયે ઉ઩મોગ કયલો જોઈએ? 
(a) કલ્઩ના ળક્તત  (b) લેળભ઴ૂા  (c) યભકડા  (d) ઩ઝર  

 

12 ગાભડાની સ્ત્રીઓ અનાજ દ઱તા દ઱તા શ ું ગાતી શતી? 
(a) ગીતો  (b) બજન  (c) પ્રબાત્તતમા  (d) પ્રાથાના  

 

13 વાભાજજક વુંસ્કૃત્તતક જીલનન ું મ ખ્મ અંગ કય ું છે? 
(a) દદલા઱ી  (b) શો઱ી  (c) ઉિયામણ  (d) ઉત્વલ઩લા  

 

14 લારીઓને આમોજનભાું શ ું ફનાલલા જોઈએ? 
(a) વશબાગી  (b) જજ  (c) રીડય  (d) ત્તળક્ષક  

 

15 અઠલાદડમાભાું કમા લાયે ત્તળશ વબા શોમ છે? 
(a) ભુંગ઱લાય  (b) બ ધલાય  (c) શ ક્રલાય  (d) ળત્તનલાય  

 

16 આ પ્રવતૃ્તિથી ફા઱કનો શ્રલણનો અભ્માવ લધે છે? 
(a) લાતાા  (b) લાતાારા઩  (c) અન કયણ  (d) ગીત  

 

17 વાધનવાભગ્રીભાું ળેનો ઉ઩મોગ ઓછો કયલો જોઈએ? 
(a) ભાટી  (b) રાકડ ું  (c) કાગ઱  (d) પ્રાસ્સ્ટક  
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18 ફા઱કની _____ ને ધ્માનભાું યાખી તેની વાધનવાભગ્રી યાખલી જોઈએ? 
(a) ઊંચાઈ  (b) ઉંભય  (c) લજન  (d) ત્રણેમ  

 

19 ફા઱કની દયેક પ્રવતૃ્તિઓ ભાટે કેલો વભમ પા઱લલો જોઈએ? 
(a) વયખો  (b) અત્તનમત્તભત  (c) ત્તનત્તિત  (d) જ દો-જ દો  

 

20 દૈત્તનક પ્રવતૃ્તિભાું ફા઱કની ક્ષભતા ત્તલકાવ ભાટે કેટરી ત્તભત્તનટ પા઱લલી જોઈએ? 
(a) 30 ત્તભત્તનટ  (b) 40 ત્તભત્તનટ (c) 45 ત્તભત્તનટ (d) 50 ત્તભત્તનટ 

 

21 આંગણલાડીભાું કેવ ું ત્તળક્ષણ શોત  ું નથી. 
(a) ઔ઩ચાદયક  (b) અનૌ઩ચાદયક  (c) પ્રામોભગક  (d) એક઩ણ નશીં  

 

22 મ તત શસ્તવ્મલવામભાું ળેન ું ભશત્ત્લ ત્તલળે઴ રૂ઩ે છે. 
(a) ત્તળક્ષણ  (b) વાધનવાભગ્રી  (c) ત્તળક્ષક  (d) કામાક્રભ  

 

23 બા઴ાનો આની વાથે વુંફુંધ છે. 
(a) વર્જનળીરતા  (b) લાણી  (c) બાલના  (d) ત્રણેમ  

 

24 ક ળાગ્રબ દ્ધદ્ધ ધયાલનાયી લધાયે શોમ છે? 
(a) સ્મતૃ્તત  (b) સ્ભયણળક્તત  (c) ત્તનયીક્ષણળક્તત  (d) એક઩ણ નશીં  

 

25 न हि सपु्तस्य प्रायशाांतत मखुे मगृा:I આભાું ળાનો ભદશભા લણાવ્મો છે. 
(a) ત્તવિંશ  (b) મગૃ  (c) ઉદ્યભ  (d) કામા  

 

26 પલૂાપ્રાથત્તભક ત્તળક્ષણનો વભમગા઱ો  
(a) 2 થી 5 લ઴ા  (b) 3 થી 5 લ઴ા  (c) 2.5 થી 6 લ઴ા  (d) એક઩ણ નશીં  

 

27 ઩શ , ઩ક્ષીની આકૃત્તત ફનાલલી તેભાું આંગ઱ીથી ટ઩કાું કયલા. દા.ત. શયણ, ભોય  
(a) શડપ્઩ાકાભ  (b) શસ્તકરા  (c) ભાટીકાભ  (d) એક઩ણ નશીં  

 

28 ફા઱કને ળીખલલા ભાટેની વાધન-વાભગ્રી. 
(a) રાકડ ું  (b) ભાટી  (c) કાગ઱  (d) ત્રણેમ  

 

29 ફા઱ક શ ું છે? 
(a) તેજપ ુંજ  (b) આનુંદનો સ્ત્રોત  (c) દક્રમાળીર  (d) ત્રણેમ  

 

30 આ ઩વતૃ્તિભાું પતત અન બલ છે. અભબવ્મક્તત નથી. 
(a) વુંગીત વુંબા઱વ ું  (b) નતૃ્મ જોવ ું  (c) સ ુંગધ રલેી  (d) ત્રણેમ  

 

31 ________ ગીતના તાર ઩ય વૈત્તનકો ભાઈરો સ ધી ભજર કા઩ી નાખ ેછે. 
(a) વ્મામાભ  (b) પ્રાથાના  (c) દેળબક્તત  (d) ત્રણેમભાુંથી  

 

32 કોઈ એક ઉદાિ રક્ષ્મની પ્રાપ્પ્ત એટરે ________. 
(a) મભ  (b) ત્તનમભ  (c) વુંતો઴  (d) ત઩  

 

33 ફૌદ્ધદ્ધક યભત નથી. 
(a) ખાઉંગા  (b) નદી દકનાયો  (c) શાથીની સ ૂુંઠ  (d) આકાળ ઩ાતા઱  

 

34 મોગન ું ત્રીજ ું અંગ ________ છે. 
(a) પ્રાણામાભ  (b) આવન  (c) અસ્લેમ  (d) એક઩ણ નશીં  

 

35 મોગનો પ્રકાય નથી. 
(a) ત્તળક્ષામોગ  (b) બક્તતમોગ  (c) યાજમોગ  (d) શઠમોગ  

 

36 વત્મના આચયણના મ઱ૂભાું શ ું શોવ ું જોઈએ? 
(a) ત્તનિંદા  (b) અદશિંવા  (c) પ્રેભ  (d) આળીલાાદ  
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37 ભશામ ત્તન ઩તુંજભરના અષટાુંગ મોગભાું કેટરા અંગો આ઩ેરા છે ? 
(A) ૫ (B) ૪ (C)  ૮ (D) ૬ 

 

38 અ઩દયગ્રશ એટરે શ ું ? 
(A) વુંગ્રશ ન કયલો (B) ચોયી ન કયાલી (C)  વત્મ ફોરવ ું (D) ઩દયલાય વાથે યશવે  ું 

 

39 ત્તનમભ કેટરા છે ? 
(A) ૩ (B) ૫ (C)  ૪ (D) ૮ 

 

40 ભન ષમ ભાટે વલાશે્રષઠ ગ ણ કમો છે ? 
(A) ત઩ (B) બ્રહ્મચમા (C)  સ્લાધ્મામ (D) વુંતો઴ 

 

41 મોગન ું ત્રીજ ું અંગ કય ું છે ? 
(A) ધ્માન (B) મોગ (C)  આવન (D) આ઩ેર તભાભ 

 

42 મોગના પ્રકાય કમા છે ? 
(A) સ્લાધ્મામ (B) ઈિય પ્રભણધાન (C)  બક્તતમોગ   (D) વત્મ 

 

43 ખાભણવ ું, છોરવ ું,ખાુંડવ ું લગેયે કેલી પ્રવતૃ્તિ કશલેામ ? 
(A) શસ્ત વ્મલવામની (B) અભબનમની (C)  ભાટીની યભતો (D) કામા કયલાની યભતો 

 

44 દક્રમાકરા઩ એટરે શ ું ? 
(A) યભતો યભાડલી (B) ગીત વાુંબ઱લા (C)  પ્રવતૃ્તિ (D) શરનચરન 

 

45 ધ્લત્તનમ દિકા એટરે શ ું ? 
(A) ગીતનો અલાજ (B) વુંગીત (C)  કેવેટ (D) મ િણકરા 

 

46 ઩ાુંચ લ઴ા સ ધીભાું ફા઱કનો ત્તલકાવ કેટરા ટકા જેટરો થામ છે ? 
(A) ૮૦ % (B) ૨૦ % (C)  ૫૦ % (D) ૧૦૦ % 

 

47 પ્રમોગોન ું જ્ઞાન કેવ ું ન શોવ ું જોઈએ ? 
(A) આન બાત્તલક (B) પ સ્તદકય ું (C)  ફા઱ક જાતે તાયણ કાઢે તેવ ું (D) જ્ઞાન ભ઱ે તેવ ું 

 

48 આંગણલાડીભાું કેલા પ્રકાયના લાતાલયણન ું ત્તનભાાણ કયવ ું જોઈએ ? 
(A) ફા઱ક ખાઈ ળકે (B) ફા઱ક લાચી ળકે 
(C)  ફા઱ક ત્તનયીક્ષણ કયી ળકે (D) ફા઱ક ત્તળસ્તભાું યશી ળકે 

 

49 ફા઱કના આંગણલાડીભાું પ્રલેળ થમાનો ઩શરેો દદલવ કેલો શોલો જોઈએ ? 
(A) આનુંદદામક (B) ઔ઩ચાદયક (C)  અણગભતો (D) આ઩ેર તભાભ 

 

50 સચૂનાું પરક એટરે શ ું ? 
(A) અભરીકયણ (B) સચૂના (C)  કેવેટ (D) નોટીવ ફોડા 
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0f|p afaf;fc[a vf\a[0sz vm5g i]LgjL;"8l 

‘himLtd"iC 5Lz;z4 ;zb[hVuf\wlguz cf.j[4 kfzm0l4 vdnfjfn-382481 

;Êf\t 5zl1ff જાન્ય આયી – 2026 

  gm\w6l g\az O 

 

         S;\5}6" gm\w6l g\az ,bjmF 

5f9is~d O _____________                           vEif;s~d SvjXi ,bjmF O  

vEif; s[GÌgm sm0 g\p _______________      5zl1ffgl tfzlb O ____________ 

gm\w O S1F LjNfyl"v[ ;frf Pÿfzgl ;fd[ 5[gyl 'X'  Lgxfgl szjlp 

      S2F h[ LjNfyl" 5mtfgm ;frm gm\w6l g\az gcl\ nxf"j[ t[g]\ 5Lz6fd zn yx[p 

 

 

nfptp 5~ÈgO 1 uf\wlÔgm hGd sifz[ yim ctm M 

S1F 5dl d[S2F 10dl h],f.S3F 2Ô vms8mazS4F 8dl h}g 

  

   

 

 

 

LjNfyl"gl ;cl                  Sd}<if\sg sfi" df8[F          b\0 Lgzl1fsgl ;cl    

t5f;gfzgl ;cl O     dm0z[8zgl ;cl O     s], vf5[, hjfa O    

t5f;gfzg]\ gfd O     dm0z[8zg]\ gfd  O     bm8f hjfa      O    

tfzlb   O     tfzlb       O         s], dfs";       O    

                    

5~Èg s~df\s 1 2 3 4 

1   X  

5~Èg 

s~df\s 

A B C D 
5~Èg 

s~df\s 

A B C D 

1     26     

2     27     

3     28     

4     29     

5     30     

6     31     

7     32     

8     33     

9     34     

10     35     

11     36     

12     37     

13     38     

14     39     

15     40     

16     41     

17     42     

18     43     

19     44     

20     45     

21     46     

22     47     

23     48     

24     49     

25     50     

 

ત્તલદ્યાથીએ ફાયકોડ સ્ટીકય 

અશીં ચોટાડવ ું 


